
XERRADES i TALLERS - TUTORIA 
CURS 2011/12 

 
 
 
NOVEMBRE 2011 

 
1r, 2n, 3r i 4t ESO – Banc dels Aliments 
 
Xerrades informatives a càrrec de dos voluntaris de la Fundació Banc dels 
Aliments, una fundació benèfica privada, independent i sense ànim de lucre, 
que té com a objectiu lluitar contra la fam d’Aquí, evitar que els aliments 
consumibles però no comercialitzables siguin destruïts i, finalment, fer-los 
arribar a les persones més necessitades del nostre entorn més immediat. 
 

 
DESEMBRE 2011 

 
4t ESO – “Anem a Urgències”  
 
Jornada organitzada per l’Hospital Clínic, on es tracten diferents aspectes de 
les urgències hospitalàries. 
 
Taula rodona 1 - Com s’organitzen les urgències a la ciutat de Barcelona? 

 Funcionament d’un ambulatori. 

 Funcionament del 061. 

 Funcionament d’urgències a un hospital. 
 
Taula rodona 2 - Principals urgències de la gent jove ateses a l’hospital. 

 Urgències mèdiques: drogues. 

 Urgències traumatològiques: accidents de trànsit. 

 Urgències psiquiàtriques: anorèxia nerviosa. 

 Urgències ginecològiques: la importància de prevenir. 
 

 
GENER i FEBRER 2012 

 
1r ESO – “Ús d’Internet, Messenger, xarxes socials...”  
 
Xerrada a càrrec dels Mossos d’Esquadra sobre l’ús de les xarxes socials 
d’Internet i els seus riscs. Informació de caire preventiu sobre com es poden 
utilitzar aquests mitjans de forma segura. 

 
2n ESO – “Drogues. Prevenció d’infraccions i situacions de 
risc” 
 
Xerrada a càrrec dels Mossos d’Esquadra sobre el risc del consum de drogues 
i les situacions de risc. 



3r ESO – “Relacions abusives, violència de gènere..”  
 
Xerrada a càrrec dels Mossos d’Esquadra sobre la violència masclista i les 
relacions abusives. 

 
4t ESO – “Conductes discriminatòries” 
 
Xerrada a càrrec dels Mossos d’Esquadra sobre les conductes discriminatòriesi 
les actituds racistes. 

 
 
MARÇ 2012 

 
3r ESO – “Adolescència i alcohol”  
 
Xerrada a càrrec de la Fundació Alcohol i Societat. 
Es treballa sobre el consum d’alcohol, els factors de risc, els efectes i 
conseqüències de l’abús (físiques, psíquiques, individuals, socials, legals). 
També es parla dels estereotips socials, dels factors de protecció, de la presa 
de decisions, de les estratègies i recursos personals per enfrontar-se a entorns 
d’oferta o de fàcil accés. 
 
 

 
ABRIL 2012 

 
Delegats de 1r, 2n, 3r i 4t ESO – 12a TRAS (Trobada de 
representants d’Alumnes de Secundària) 
 
Els delegats de tots els cursos assisteixen a la 12a trobada de delegats del 
districte, a la Casa Sagnier. Durant un matí els alumnes participen activament 
en diferents taules rodones i aprofundeixen sobre temes del seu interès com 
ara: 

A) Taller Rumorologia. Com es difonen i construeixen les falsedats, 
perquè ens les creiem i que es pot fer contra elles. Aspectes a ser 
tinguts en compte i variables que poden influir en la credibilitat i 
propagació d’un rumor. 

B) La participació a l’escola: viu i conviu L’objectiu d’aquesta taula és 
reflexionar sobre les normes de convivència als centres educatius per 
tal d’incrementar la qualitat de vida col·lectiva, recordant els nostres 
drets i deures com estudiants vers al professorat i l’escola. 

C) Fracàs escolar. Què entenem per fracàs escolar. Possibles causes: 
factors externs al centre i a l’estudiant, factors propis de l’estudiant i 
factors del centre. 

D) Coeducació. Què sabem de coeducació? La superació d'estereotips i 
d'actituds sexistes a l'escola i d'altres entitats de la comunitat 
educativa. Què podem fer i com.  


